Andrea Erftemeijerova, Dis.

Praha 10
Telefon: 608448090
E-mail: andreaerftemeijer@qmail.com

Absolvovala jsem pétilety psychoterapeuticky vycvik v daseinsanalyze akreditovany Ceskou asociaci pro psychoterapii a v soucasnosti
pracuji s klienty pod odbornou supervizi. Nyni dokonéuji komplexni psychoterapeutické vzdélani. Vénuji se supervizim a praci s klienty
jako studentsky terapeut. Ve své prdci propojuji zkuSenosti z psychoterapeutického vzdélavani, pedagogiky a kreativnich obord. Prindsim

ODBORNA PRAXE

Kontakt psychoterapie, Praha 3

Terapeutka studentskych terapii pod supervizi

01/2025 - soucasnost

individudini terapeutickd prdce s klienty, veden terapeutickych rozhovord, zkusenost s fungovanim soukromého terapeutického
pracovisté, pravidelnd individudlni a odbornd supervize, vice neZ 200 hodin piimé prdce s klienty, spoluprace s terapeutickym tymem
Supervize - Mgr. et Mgr. Michal Slaninka, Ph. D., Mgr. Josef Hejny

ESET Psychoterapeuticka a psychosomatickd klinika, s.r.o.

Odbornd stz

2023-24 pétimésicni staZ, 2026 Ctyfmésicni stdZ

zkusenost s prostiedim psychoterapeutické a psychosomatické kliniky, seznameni's riiznymi formami terapeutické préce, pozorovani
klinické praxe, odborné vedeni Doc. PhDr. Jiti RiiZicka, Ph.D.

Zakladni skola Praha 10

Asistentka pedagoga (1.-3. tiida)

2020-2023

individudini podpora déti ve vzdéldvacim procesu

Plechdrna s.r.o./ Commando s.r.o.

Grafické préce, koordinace projektii a vystav

2008-2015

komunikace s klienty, organizace vystav a instalaci, koordinace jednotlivjch kroki realizace, samostatnd prdce a odpovédnost za realizaci

ODBORNE VZDELANI

v ndsledujicim roce 06/2027 dokoncuji
Komplexni psychoterapeutické vzdélani v daseinsanalyze, PraZskd vysokd Skola psychosocidlnich studi

2019-2025

Psychoterapeuticky vycvik v daseinsanalyze, PéCe o dusi, Prazskd vysokd skola psychosocidlnich studif
Pétilety sebezkusenostni psychoterapeuticky vycvik akreditovany Ceskou asociaci pro psychoterapii
Odborné vedeni - MUDr. Zuzana Pinddkovd a Mgr. Jakub Jan ZIdmany,

Individudini zkusenost - Ph. D., Mgr. Jan Viybiral, supervize - Mgr. et Mgr. Michal Slaninka

od 2025
Psychologie (Bc.) - probihajici studium
PraZskd vysokd Skola psychosocidlnich studif


mailto:andreaerftemeijer@gmail.com

2022-2024
PraZska psychoterapeutickd fakulta
Dokoncené trileté vikendové studium teorie psychoterapie

2004-2007
V337 odbornd skola grafickd, Praha, Graficky design a zpracovdni tiskovin
Diplomovany specialista (DiS.)

2003-2004

Academie voor Beeldende Kunst FONTYS, Docent beeldende kunst en vormgeving
Akademie vytvarnych uméni, propedeutické studium s pedagogickym zaméfenim
Tilburg, Nizozemi

2002-2003
Jazykovd Skola MAVO
Zakladni stétni jazykovd zkouska

DALST ODBORNE KURZY (2019-2026)

Vedeni rozhovoru v psychoterapii, dvoulety cyklus (Doc. PhDr. Jifi RiZicka, Ph.D.)
Lege artis postupy (Mgr. Jakub Jan Zldmany, Ph.D.)

Zakladni krizovd intervence, akreditovany kurz MPSV (Remedium Praha, 0. p. s.)
Zéklady koucovacich technik, akreditovany MPSV (Focus Praha)

Vyklad snd, dvoulety cyklus (Doc. PhDr. Jifi RiZicka, Ph.D.)

Zéklady prvni pomoci (Cesky cerveny ki)

Psychiatrické minimum, akreditovany MPSV (Focus Praha)

Kurz ucitele lyengar jégy, mentorship, rocni kurz (lyengar Yoga Institut Praha)
Zaklady prace s ditétem v krizi, akreditovany kurz MPSV (Remedium Praha, 0. p. s.)
Studium pro asistenta pedagoga, tiimésicni kurz akreditovany MSMT (Nadace Rytmus Praha)
Kurz tvorby webovych stranek a Sablon Wordpress

KURZY A SEMINARE (2020-2026 na PraZské vysoké $kole psychosocidlnich studii)

Zaklady logoterapie (Doc. PhDr. Karel Balcar, CSc.); Aktivni imaginace (Mgr. Jakub Jan Zldmany, Ph. D.);

Psychoterapie déti a dospivajicich (Mgr. J. Kulhdnek); Resenf konfliktu vyjednavanim (Doc. PhDr. Karel Balcar, CSc.);

Rodinnd diagnostika a terapie (Doc. PhDr. Karel Balcar, CSc.); Hledani talentu, smyslu a poslani (Doc. Enzo Essenza, D. Phil., M.PA.);
Kreativni a nonverbalini techniky; Zaklady koucovani; Relaxacni techniky a techniky zvlddani stresu;, Préce s télem v psychoterapii;
Mindfulness v terapeutické praxi; Kurz asertivity

JAZYKY

Nizozemstina - rodny jazyk, Anglictina - statni jazykovd zkouska, Némdina - maturitni drovers, Spanélstina - zactecnik

DALSI DOVEDNOSTI

Viastnim fidicsky prikaz skupiny B, aktivni fidic:



