Oleksandra Dovgych
adovgych@gmail.com | +420 736 503 435 | Praha, Česká Republika
Jsem nadšená studentka psychologie, která se zajímá o pomoc druhým porozumět sobě samým přes jejich vlastní individuální životní zkušenosti. Působení v mezinárodní a různorodé společnosti, jak už z pohledu kulturního či akademického, mě vytvarovalo ve velice přizpůsobivou osobu na naučilo mě otevírat si mysl novým podnětům, názorům a vážit si různých pohledů. Studium psychologie obohatilo můj život o vysoce kvalitní informační a metodologický základ k pochopení lidí v různých prostředích a životních situací.

PRACOVNÍ ZKUŠENOSTI
Lektorka anglického jazyka, Berlitz – Praha 
Listopad 2O22 – Březen 2023
Připravovala jsem vyučovací hodiny tak, aby vyhovovaly mým studentům a jejich individuálním potřebám 
Zajistila jsem klidné a podpůrné prostředí pro studenty
Pomáhala jsem studentům rozvíjet jejich dovednosti v čtení, mluvení a psaní

Podpora obchodních linií a vývoje produktů, mBank S.A., Praha
Září 2022 – Únor 2024
Podílela jsem se na testování aplikací v rámci bankovního systému. 
Zajišťovala jsem splnění specifických kritérii pro určitou oblast bankovní sféry.

Vyhledavala, identifikovala, hlásila a evidovala jsem chyby v systému týmu vývojářů.


Příjmací referentka, University of New York in Prague 
Listopad 2023 – Leden 2025 (sezonní)

Reprezentovala jsem svoji univerzitu na veletrhu vysokých škol “Gaudeamus”
Komunikovala jsem v potenciálními studenty a pomáhala příjmacímu týmu. 
Infromovala jsem budoucí studenty o učebních osnovách, příjmacím procesu a o dalších klíčových informacích. 

Lektorka anglického jazyka, Jazyková Škola Irislingua 
Září 2025 – červen 2026

Vyučovala jsem studenty anglického jazyka různých úrovní pokročilosti. 

Připravoval jsem a vedla jsem interaktivní výuku zaměřenou na rozvoj mluvení, poslechu, čtení a psaní
Průběžně jsem hodnotila pokrok studentů a vytvářela pozitivní a podporující atmosféru ve výuce.

Baritska, Kunsthalle Praha
Září 2025 – součastnost 

Efektivně jsem zvládala více úkolů současně při zachování vysoké kvality práce i v náročném provozu.
Spolupracovala jsem s kolegy na zajištění plynulého chodu kavárny, poskytování kvalitního zákaznického servisu a vytváření respektujícího pracovního prostředí.


VZDĚLÁNÍ
Bakalář – Psychologie, University of New York in Prague Praha 
Srpen 2021 – současnost 
Gymnázium, Sunny Canadian International School Praha 
Září 2017 – Květen 2021
Mezinárodní cena vévody z Edinburghu (zlatá, stříbrná a bronzová úroveň) Praha
Prosinec 2018 – Červen 2021


DOBROVOLNÍCTVÍ
Koordinátorka studentských klubů v rámci Studentské rady, University of New York in Prague 
Květen 2023 – Květen 2024 
Koordinovala jsem komunikaci mezi studentskými kluby a Studentskou radou.
Přispěla jsem k plánování a organizaci studentských akcí, například Halloween Party 2023 nebo Graduation Afterparty 2024
Vytvořila jsem rozpočet Studentské rady na školní rok 2023/2024 a zajistila rovnoměrné rozdělení financí. 
Komunikovala jsem potřeby studentů vedoucímu týmu univerzity. 

Prezidentka a zástupkyně klubu, University of New York in Prague 
Září 2022 – Září 2024
Založila jsem Music Club, který měl až 30 členů a úspěšně jsem ho vedla po dobu dvou semestrů. 
Reprezentovala jsem kluby na univerzitních veletrzích a komunikovala jsem s potenciálními členy. 
V klubu International Friends Club jsem začínala na pozici asistenta, následně jsem pokračovala na pozici víceprezidentky a násladně na pozici prezidentky. 
Připravila jsem schopný tým studentů pro převzetí vedení po mém odchodu. 

Dobrovolník na TEDxUNYP 
Listopad 2024 
Pomáhala jsem s přípravami před akcí a v průběhu akce. 
Spolupracovala jsem s ostatními dobrovolníky, aby se účastníci cítili zapojeni. 
Měla jsem možnost být přítomna na přednáškách o sportu a mentálním zdraví. 

Dobrovolnice na konferenci „Partnerství a nevěra“, Centrum Sociálních Služeb Praha 
Únor 2020 
Pomáhala jsem s logistikou a organizací psychologické konference. 
Zajistila jsem hladký průběh akce podle časového harmonogramu a také příjemný zážitek pro účastníky. 

Instruktorka jízdy na koni a vedoucí tábora 
Duben 2019 – současnost (sezonní)
Trénovala jsem začátečníky až středně pokročilé jízdě na koni a připravovala jsem je na jezdecké zkoušky. 
Připravovala a trénovala jsem lekce pro různé úrovně a zajištovala jsem, aby vzdělávací potřeby byly splněny. 
Pomáhala jsem na národních drezurních a parkurových závodech a koordinovala jsem průběh akce s vedením. 
Učila jsem děti lásce k přírodě a zvířatům a péči jak o zdravé, tak i nemocné koně. 


JAZYKY
Ruština – rodílí mluvčí | Čeština – rodílí mluvčí | Angličtina – C2


OSOBNÍ A PROFESIONÁLNÍ RŮST
Konference „Cesta k Sobě“ Česká Asociace Studentů Psychologie
Duben 2019

Certifikát za prezentaci na International Student Research Conference (ISRC)
Duben 2025
Téma prezentace: Jak mozek podporuje napětí mezi rozhodováním a deterministicky řízeným jednáním

Stáž v psychologii, Národní ústav duševního zdraví (NUDZ)
31. 3. 2025 – 4. 4. 2025
Pozorovala jsem práci odborníků v oblasti duševního zdraví s pacienty se schizofrenií během skupinové terapie.
Stínovala jsem klinický tým při práci s pacienty, v rámci terapeutických aktivit a odborných diskusích.
Prohloubila jsem své znalosti diagnostiky, léčby, etických principů a dlouhodobé péče o osoby s duševním onemocněním.

Spolupráce na výzkumu, University of New York in Prague
Září 2025 – současnost
Vedu polostrukturované rozhovory zaměřené na zkoumání motivací a postojů k využívání umělé inteligence.
Podílím se na kvalitativním sběru dat prostřednictvím náboru respondentů a vedení rozhovorů při dodržování výzkumných a etických standardů.
Spolupracuji s výzkumným týmem na návrhu studie, správě dat a interpretaci výsledků.

